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realizowany w ramach programu Ministerstwa Edukacji Narodowej
na 2024 rok ,,Kto Ty jestes? — Polak maty”

SCENARIUSZ ZAJEC CALODZIENNYCH NR 3

Temat: Bezpieczenstwo w najblizszej okolicy.

Cel ogolny:

- ugruntowanie prawidtowych postaw i nawykow dzieci zwigzanych z
bezpieczenstwem.

Cele szczegotowe:

- utrwalenie znajomosci numeru alarmowego 112,

- utrwalenie znajomosci swojego adresu domowego,

- poznanie znaczenia sygnalizacji swietlnej,

- nauka prawidtowego sposobu przechodzenia przez jezdnie,
- stosowanie sie do zasady unikania zagrozen,

- przestrzeganie zasad bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie,
poruszania sie po chodniku,



- przestrzeganie zasady unikania zabaw w poblizu ulicy,

- rozumienie znaczenia i koniecznosci stosowania elementéw
odblaskowych, fotelika samochodowego, kasku rowerowego,

- rozumienie pojecia symbolu,

- usprawnienie aparatu artykulacyjnego,

- rozwijanie krytycznego myslenia,

- rozumienie pojeé: w prawo, w lewo,

- rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w zespole.
Metody: podajaca, aktywizujgca, eksponujaca.
Formy: zbiorowa, zespotowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne: kartka A3 z rysunkiem budynku przedszkola oraz
najblizszymi ulicami, kredki, kartka z 3-cyfrowymi numerami, w tym
112, piosenki: ,Zebra to nie tylko zwierz”, ,Rower”, laptop, figurki
zebry 3D, biate, papierowe pasy, kota w 10 kolorach, duzy, czarny
prostokat, mate obrecze, frotki, pitka, gra planszowa ,Jestem
bezpieczny”, spacerowa lina odblaskowa, naklejki z motywujaca
grafikg, papierowe kotka, klej, lista z adresami dzieci.

CZESC |
e ,Mapa otoczenia przedszkola” — praca z obrazkiem — zaznaczanie

symbolami najwazniejszych obiektow na schematycznym
rysunku.

Nauczyciel umieszcza na tablicy kartke A3 z rysunkiem budynku
przedszkola oraz najblizszymi ulicami. Dzieci prébujg przypomnieé



sobie, jakie obiekty znajdujg sie w poblizu przedszkola. Zgtaszajg sie do
zaznaczenia na ,,mapie” tych obiektdw za pomocg symboli.

Nauczyciel zacheca dzieci, by podzielity sie refleksjg, co ciekawego
pokazatyby turystom na swoim osiedlu.

e ,Wazne numery” —zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel zwraca sie do dzieci: Jakie stuzby trzeba wezwac, gdy:
- mate dziecko weszto na wysokie drzewo i nie moze zejs¢, (straz
pozarna)

- maty chfopiec stoi sam na przystanku i ptacze. Chyba zgubit sie
rodzicom, (policja)

- dziewczynka przewrdcita sie podczas jazdy rowerem. Nie moze sie
podnies¢. Skarzy sie, ze boli jg noga, (pogotowie ratunkowe)

- starsza pani zostata okradziona, (policja)

- nad lasem unosi sie gesty dym, (straz pozarna)

- na drodze doszto do wypadku samochodowego, sq ranni.
(pogotowie ratunkowe)

Dzieci wybierajg sposrod numerdw umieszczonych na kartce numer
alarmowy 112, obowigzujacy w catej Europie.

e ,Rower” —zabawa rytmiczna do piosenki.

Link do utworu:
https://www.youtube.com/watch?v=TbhkOxtG29U&Ilist=PLMsX3EdS
BrdYCPwIIhF2PLtFgZc7e_2Ig&index=25

Dzieci w pozycji lezacej nasladujg jazde na rowerze w rytmie piosenki.

Nauczyciel omawia z dzie¢mi zasady bezpiecznej jazdy na rowerze:
posiadanie kasku, Swiatet odblaskowych, korzystanie z drogi dla
rowerow.


https://www.youtube.com/watch?v=TbhkOxtG29U&list=PLMsX3EdSBr4YCPwlIhF2PLtFqZc7e_2Ig&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=TbhkOxtG29U&list=PLMsX3EdSBr4YCPwlIhF2PLtFqZc7e_2Ig&index=25

CzZeESC I
1. ,Zebra tainczy” — animacja figurka zebry.

Dzieci poruszajg figurkg zebry do piosenki pt. ,Zebra to nie tylko
zwierz”.

Link do utworu:
https://www.youtube.com/watch?v=exnICxAq_Js&Ilist=PLMsX3EdSB
r4alul)-TzJkzOUGV7b3mFjhE&index=2

2. ,Przejscie dla pieszych” — uktadanie ,,zebry” z biatych paséw.

Nauczyciel ktadzie w wybranym miejscu pierwsze dwa pasy, prosi
kolejno dzieci o dokfadanie pasow.

3. ,Pojazdy i piesi” — zabawa dzwiekonasladowcza.

Nauczyciel dzieli dzieci na 4 grupy: samochody osobowe, rowery,
motocykle, karetki pogotowia. Dzieci nasladujg dzwieki wydawane
przez poszczegolne pojazdy: samochdd - brum brum, rower - dryn dryn
dryn, motocykl — wrrrrr, karetka pogotowia — e-o, e-o.

,Pojazdy” poruszajg sie po jezdni. Na hasto: STOP! — zatrzymujg sie po
obu stronach przejscia dla pieszych.

4. ,Sygnalizacja swietlna” — skfadanie sylwety sygnalizatora.

Nauczyciel rozktada na dywanie kota w dziesieciu kolorach oraz duzy,
czarny prostokat — sylwete sygnalizacji swietlnej. Dzieci wybierajg
kota w odpowiednich kolorach — czerwone, z6tte, zielone i
umieszczajg je na sylwecie sygnalizatora.

5., Swietlne rytmy” — zabawa matematyczna.

Kontynuowanie rytméw z matych obreczy w 3 kolorach: czerwonym,
20ttym, zielonym.


https://www.youtube.com/watch?v=exnlCxAq_Js&list=PLMsX3EdSBr4aluJ-TzJkz0UGV7b3mFjhE&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=exnlCxAq_Js&list=PLMsX3EdSBr4aluJ-TzJkz0UGV7b3mFjhE&index=2

6. ,Przechodzimy przez ulice” — demonstracja i ¢wiczenia.

Dzieci otrzymujg frotki, ktére zaktadaja na lewg reke. Nauczyciel
demonstruje prawidtowy sposdéb przejscia przez ulice, ktdéra nie
posiada sygnalizatora. Moze przy tym recytowac rymowanke:

Popatrz w lewo, popatrz w prawo,
znowu w lewo, no i zwawo
mozesz ruszac, gdy juz wiesz,

Ze bezpiecznie mozesz przejsc.

Nastepnie dzieci kolejno podchodza do ,zebry” i starajg sie
prawidtowo przejs¢ przez jezdnie. Nauczyciel wraz z pozostatymi
dzie¢mi koryguje btedne zachowania.

7., Trzej koledzy” — scenka teatralna.

Nauczyciel proponuje odegranie scenki teatralnej:

Trzech kolegdw umowito sie, ze pdjda razem gra¢ w pitke na boisko.
Aby dotrze¢ do boiska, musieli przejs¢ przez ruchliwg ulice. Pierwszy
chtopiec bez zastanowienia przebiegt na drugg strone ulicy. Drugi
chtopiec poprosit dorostego o przeprowadzenie na drugg strone.
Trzeci chtopiec udat sie do najblizszego przejscia dla pieszych.

Ktory z chtopcdw postapit wtasciwie? — ocena zachowania chtopcow
przez dzieci.

8. ,Jestem bezpieczny” — gra planszowa dla catej grupy.

Nauczyciel proponuje dzieciom jeden z 4 wariantéw gry ,Jestem
bezpieczny” — wariant podstawowy.

Dzieci grajg w 4 zespotach, wykonujgc zadania, ktdre losujg na
specjalnym spinnerze.



A) Nauczyciel czyta kazdemu z zespotdw pytanie jednokrotnego
wyboru, a zespoty majg za zadanie wybra¢ poprawng odpowiedz, za
ktérg otrzymujg punkt — ,pchetke”. Do udzielania poprawnych
odpowiedzi stuzg lizaki z napisami: PRAWDA lub FALSZ.

B) Nauczyciel prezentuje obrazek z przedstawiong sytuacjg z zycia
dzieci, odczytuje pytanie otwarte umieszczone na odwrocie obrazka.
Za poprawng odpowiedz zespot otrzymuje punkt —,, pchetke”.

Nauczyciel ogtasza, ktora druzyna wygrata.

9. Prezentacja spacerowej liny odblaskowej. Propozycja wyjscia na
spacer.

10. Spacer — dzieci idg w parach, trzymajgc posrodku line
odblaskowa.

11. ,Parkowanie przodem i tytem”— zabawa orientacyjno-
porzgdkowa.

Dzieci (kierowcy) jezdzg po ogrodzie przedszkolnym. Stosujg sie do
polecen nauczyciela: Parkujemy przodem do mnie! Parkujemy
przodem do piaskownicy! Parkujemy tytem do budynku przedszkola!
Parkujemy tytem do zjezdzalni!

12. Wreczenie dzieciom naklejek z motywujgcg grafikg i przekazem,
oznaczajgcym zakonczenie trzeciego etapu w drodze do uzyskania
miana , Bezpiecznego Przedszkolaka”.

czesC
e ,Sygnalizator Swietlny” — naklejanie gotowych elementéw.

Naklejanie kolorowych két (czerwone, z6tte, zielone) w odpowiednie;j
kolejnosci na narysowanym przez siebie ,,sygnalizatorze”.



e ,Pompowanie kota” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Nauczyciel proponuje, by napompowacd kota od motocykli. Dzieci lewg
dtonig tapig prawag kostke, a prawg dtonig nasladujg ruch pompowania,
wydajac przy tym odpowiednie (szszsz). Po napompowaniu kot
motocykle ruszajg w droge.

e ,Czy znasz swoj adres?” —zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel zadaje dzieciom pytania typu: Kto mieszka przy ulicy
Kasztanowej 14 m. 257 Dziecko mieszkajgce pod tym adresem zgtasza
sie. Jesli odpowiedz? jest prawidtowa — dziecko wykonuje zwycieska
rundke wokot siedzgcych w kole dzieci ze swojg zebrg 3D.

Po zakonczeniu zabawy nauczyciel pyta dzieci o to, komu bezpiecznie
mozna podac swoj adres?



